EL VALOR DE LA ABUELA.

La Abuela es una anciana que con el paso del tiempo Atesora Conocimientos Profundos,
Sabiduria, Experiencia, Buen Juicio, Prudencia, y Sensatez y lo mas importante es que
comparte sus conocimientos en bien de los que la rodean.

Todas estas virtudes de la abuela las llamo semillas magicas, que ella tiene para dar y
son semillas mégicas, que sembrara en el huerto de la mente para que cada uno de
nosotros elija y cultive la semilla que més le guste, cuide de ella hasta que le dé el fruto
que se desea.

La abuela es un ser muy valioso en el nucleo de la familia, tiene una misién y valores
que transmite para mantener unidos a sus seres queridos, preparandolos a la vez para que
sean independientes en lo futuro pero unidos entre si.

Hace ya muchos afios cuando yo aprendi en el aula de clase a poner mucha atencién en
los temas que explicaba el maestro para identificar y comprender el mensaje que
transmitia para que yo pudiera sacar beneficios a mi favor y sobre todo los aplicara en la
vida diaria; aun escucho la voz sonora de la abuela que decia jtodas estas ideas son para
que las practiques necesitan ser practica, practica, practical

Hoy he decidido compartir a través de estas lineas escritas los conocimientos que le he
escuchado a la abuela, también quiero decirte que existe la anti abuela y de vez en cuando
el abuelo, todos ellos con ideas emocionantes e interesantes que te haran disfrutar la
lectura.

Los temas, ideas, sintesis, historias, mensajes, comentarios, investigaciones, consejos,
que se expongan en lo sucesivo apareceran en la edicion de esta revista con el titulo de
La Abuela Holistica, y el subtitulo serd el nombre del contenido

Por lo tanto, es una aportacion Cultural que estoy realizando con mucho entusiasmo y con
el sincero deseo de jServirte para que seas muy feliz!

Al inicio, del tema que se exponga aparecerd una frase de la abuela y de ella se
desprendera el contenido y el mensaje que se quiere transmitir, la metodologia basica de
la abuela es la mayéutica y habla sobre casos practicos y actuales.

El Objetivo primordial es que conozcas los temas expuestos, valores, su importancia,
busques aplicarlos para que disfrutes el resultado y lo compartas con toda la familia,
amigos de trabajo, de escuela o con la novia o novio; haciendo asi una vida mas placentera
Yy positiva.

Quiero en esta ocasion extremar mi agradecimiento al Ing. Bernardo Santa Cruz por su
invitacion e interés para que yo escriba nuevamente, un millén de gracias. Lo digo asi por
qué hay que dar en abundancia y yo asi lo deseo.



